LO ZIO BARRETT

RISTORANTE = BRACERIA

A volte e difficile fare 1la scelta giusta
perche o sei roso dai morsi della
coscienza o da quelli della fame.

Toto



AVVISO ALLA CLIENTELA

La ditta comunica, ai sensi del REG.CE 1169/2011, che tutti i prodotti derivanti
dal proprio ciclo di produzione standard possono contenere, anche in tracce, le

seguenti sostanze o prodotti che provocano allergie o intolleranze:

1 Cereali contenenti glutine, cioe: grano, segale, orzo, avena, farro, kamut o i loro
ceppi ibridati e prodotti derivati.
2 Uova e prodotti a base di uova
3 Arachidi e prodotti a base di arachidi.
4 Soia e prodotti a base di soia.
5 Latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio).

6 Frutta a guscio, vale a dire: mandorle (amygdallus communis l.), nocciole
(corylus avellana), noci (juglans regial, noci di acagil (anacardium occidentale),
noci di pecan [carya i1linoi nensis (wangenh) k. kochl, noci del Brasile
(bertholletiaexcelsa), pistacchi (pistacia vera), noci macadamia o noci del Queensland
(macadamia ternifolia).

7 Sedano e prodotti a base di sedano.

8 Senape e prodotti a base di senape.

9 Semi. di. sesamo e prodotti a base di semi. di sesamo.

10 Anidride solforosa e solfiti in concentrazioni superiori a 10 mg/kg 010 mg/litro,
in termini di 502 totale.

11 Lupini e prodotti a base di lupini
12 In assenza di reperimento di prodotti freschi, saranno utilizzati prodotti

surgelati di ottima qualita.

Per richiedere prodotti specifici privi di una o pil delle sostanze elencate,

rivolgersi al gestore.



ANTIPASTI

Tartare alla Francese
15

Mix di Tartare (5pz)
20

Carpaccio di Picanha Extra Frollato 90gg
16

Prosciutto di Vacca Affumicato “Duchessa di Wolf”
18

Carpaccio Extra Stagionato di Pancetta di manzo “Wolfetta”
15

Cecina de Wagyu 80gr
30

Jamon Iberico de Bellota 100%
25

Selezione di Formaggi di Gregorio Rotolo
18

Zuppetta di patate Speziate con Chips di Wolfetta, Cavolo Bianco
e Ricotta Scorza nera
12

Polpettine di Manzo alla Zozzona
12

Crocchettone di Parmigiano con Stufato di manzo
12

Scrocchiarella O0lio e Rosmarino
§)



PRIMI

Tonnarello Cacio e Pepe con Battuta di Manzo e Zest di Limone
16

Ravioli ripieni di Collo di Maialino con Pesto di Rucola e Nocciole
15

Tagliolino con Burro, Funghi, Limone Candito e Caffe
14

Risotto al Pomodoro Aromatizzato con Cecina de Wagyu Giapponese
e Fonduta di Caciocavallo
18



SECONDI

Filetto di Manzo CBT in salsa al pepe verde
(Secondo Disponibilita) 250gr
30

Sovracoscia di Pollo alla Brace
16

Agnello alla Brace
18

Entrecote di Manzo 250gr
28

Arrosticini di Carne fatti a mano 30gr
1.5

Arrosticini di Fegato (Secondo Disponibilita)
1.5



LE CARNI FROLLATE DALLO ZI0

SULLE CARNI DEVI SAPERE CHE GRASSO UGUALE SAPORE
E FROLLARE VUOL DIRE MATURARE

MA CHE COS'E LA FROLLATURA?
E un processo di. maturazione della carne che avviene attraverso macchinari
specifici che mantengono sotto controllo quattro parametri fondamentalis
la temperatura, il tasso di umidita della cella, il PH della carne e il controllo della
carica batterica attraverso una lampada UV. Con la frollatura eliminiamo i liquidi
in eccesso andando a concentrare i sapori e i profumi, inoltre gli enzimi naturali
della carne abbattono il tessuto connettivo nel muscolo intenerendo la bistecca.

Dopo aver perso circa il 17% dei 1iquidi in frollatura, le carni vengono servite
con cottura al sangue per evitare ulteriore perdita di liquidi
e conseguente indurimento della fibra.
Per questo motivo non chiediamo la cottura della bistecca, ma su richiesta del
cliente serviamo al tavolo una pietra ollare calda che non cuoce ma elimina

il colore rosso della carne servita al sangue.



LE CARNI FROLLATE DALLO ZI0

Manzetta Di Scottona Italiana
8.5/hg

Vacca Vecchia Naziocnale
7/hg

Pezzata Rossa Danese
8/hg

Manzetta Prussiana
9/hg

Sashi Finlandese
10/hg

La Marchigiana
10/hg

Moi. Moi. Beef (Frisona Olandese)
11/hg

Simmental (Germania)
12/hg

Rubia Gallega Top Quality (Spagna)
15/hg



CONTORNI

Misticanza di Insalata
4

Cicoria Ripassata
5

Patate al Forno
5

Patate Fritte
4

Radicchio Teriyaki e Nocciole
5

Finocchi. Gratinati alla Mediterranea
5

*in assenza di reperimento del prodotto fresco saranno utilizzati prodotti surgelati



BEVANDE

Acqua liscia o gassata demineralizzata
ReD

Acqua Naturale Panna
3¢5

Acqua Frizzante San Pellegrino
3¢5

Coca Cola, Coca Cola zero, Aranciata, Sprite da 0,33L
in bottiglia di vetro
4

Vino al Calice a partire da
5

Caffe
1.5

Amari

servizio e coperto 3,50



